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SVIM VODITELJIMA UČITELJIMA I TRENERIMA 
 
Pozivamo Vas na godišnje okupljanje u organizaciji Kineziološkog fakulteta 
Sveučilišta u Zagrebu, Hrvatskog teniskog saveza, Zbora teniskih trenera Hrvatske i 
Zagrebačkog teniskog saveza koje će se održati od 27.02.-28.02.2010. na 
KINEZIOLOŠKOM FAKULTETU SVEUČILIŠTA U ZAGREBU, Horvaćanski zavoj 15, 
10 000 Zagreb.

SUDJELOVANJE NA SEMINARU 
 
Pravo sudjelovanja na seminaru osigurano je voditeljima učiteljima i trenerima 
članovima ZTTH. 
 
Pravo sudjelovanja imaju i djelatnici u teniskim klubovima, voditelji, učitelji i treneri 
koji nisu članovi ZTTH. Krajnji rok za prijavu je 15.02.2010.  
 
JEZIK PREDAVANJA  
 
Hrvatski, Engleski 
 
POZVANE ZEMLJE GOSTI; 
 
Austrija, Bosna i Hercegovina, Crna Gora, Makedonija, Njemačka, Slovenija, Srbija 

UPLATA KOTIZACIJE ZA SEMINAR: 
 
Članovi Zbora teniskih trenera Hrvatske plaćaju kotizaciju 150 kuna. Cijena 
seminara za nečlanove ZTTH je 300 kuna.  
 
Navedeni iznos potrebno je uplatiti najkasnije do početka seminara na žiro račun 
Udruge kondicijskih trenera Hrvatske, Horvaćanski zavoj 15, 10000 Zagreb,  
broj: 2484008-1101490221, sa svrhom “Sudjelovanje na meñunarodnom seminaru 
teniskih trenera 2010.” 
 
Kopiju uplatnice poslati na fax:(1)3634 146. Na uplatnici je potrebno navesti ime i 
prezime uplatitelja. 
Sve informacije o seminaru možete saznati na telefon: 00385 (1) 3025 602, ili poslati 
upit na e-mail: iro@kif.hr; epca.europe@gmail.com 
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PRIJAVA SUDJELOVANJA; 
 
Prijavni formulari dostupni su na stranici www.hts.hr /ztth/ pod „Meñunarodni 
seminar ZTTH 2010“. 
 
Za sve informacije slobodno se obratite se:  
 
Natalija Babic (Kineziološki fakultet) 
International Relations Office 
Faculty of Kinesiology 
University of Zagreb 
Telefon: ++385-1-3025-602 
Fax: ++385-1-3634-146 
Mail : iro@kif.hr;  epca.europe@gmail.com 
 
Gordan Pavlović (ZTTH) 
Zbor teniskih trenera Hrvatske 
telefon: ++385(1)6520 510 
Mail gordan.pavlovic@hts. 
 
 
SMJEŠTAJ ZA SUDIONIKE; 
 
Informacije o hotelima u Zagrebu - smještaj: Agencija “AM turist” (www.amturist.hr) 
ili Turistička zajednica grada Zagreba, (www.zagreb-touristinfo.hr)  
 
 
ORGANIZATORI U REGIJAMA 
 
Marijan Dugandžić - Sj.zapadna Hrvatska 
marijan.dugandzic@vz.t-com.hr 
Dejan Gačić – Središnja Hrvatska 
dgacic@yahoo.com 
Ivo Pañen - Istra i Primorje 
padjentennis@yahoo.com 
Vedran Martić -Dalmacija 
vedran.martic@st.t-com.hr 
Igor Blažević-Slavonija 
igor.blazevic@os.t-com.hr 
Petar Barbaros Tudor - Grad Zagreb 
ptudor@kif.hr 
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Čast nam je pozvati Vas na seminar za obnavljanje licence 
27-28.02.2010. 

 Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu. 
 

 
Subota, 27.02.2010. 

Seminar ZTTH 
14.00-19.00 sati 

 
Nedjelja, 28.02.2010. 

Najistaknutiji kondicijski treneri u svijetu 
9.00-15.00 sati 

 
Izvješće o dosadašnjem radu ZTTH i plan 

rada za 2010.godini. 
 

Predsjednik ZTTH 
 

Marijan Dugandžić 

 
„Speed and agility drills on court 2“ 

 
Beni Linder 

 
Head physical conditioning coach of Swiss Tennis 
Federation, assistant coach of Pierre Paganini the 

physical coach of Roger Federer. 
 

„Obrazovanje i šport“ 
Ravnatelj Športske gimnazije (Zagreb) 

 
Slobodan Matković 

 
“Unaprijeñenje i održavanje razine eksplozivne 

snage tenisača” 
 

Ljubomir Antekolović 
 

 
“Teniska škola HTS-a” 

 
Gordan Pavlović 

 
“Motoričko- kondicijski razvoj mladih tenisača” 

 
Boris Neljak, Marijan Dugandžić,  

Petar Barbaros Tudor 
Izvješće s konferencije Tennis Europe  

 „Tenis do 10g”   
 

Suzana Šimeg 
 

 
 

“Physical training in tennis based on 
strength and power” 

 
Julio Tous 

 
Strength and conditioning  coach and adviser of 
Rafael Nadal, Carlos Moya, Svetlana Kuznetsova, 

FC Barcelona, UC Sampdoria. 

 
„Speed and agility drills on court 1“ 

 
Beni Linder 

 
 

Izvješće s konferencije ITF-a  
“Razvoj vrhunskih igrača i trenera” 

 
 Andrej Tonejc 

 
 

 
 

Kompleksni trening tenisača  
 

Slaven Hrvoj 

 
Tennis TOUCH-tennisNET“ 

PC program i web portal za praćenje 
rezultata i statistike teniskih mečeva 

 
Dejan Gačić i Jurica Sudac 

 

 

 
DVD  

Intervju s Ivanom Ljubičićem iz 2006. 
godine. 
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PRIJAVA ZA SEMINAR 
 
 
Ime i prezime 

 

 
Klub 

 

 
Regija 

 

 
e-mail adresa 

 

 
Kontakt telefon 

 

 
Broj iskaznice ZTTH 

 

 
 
Ispunjeni obrazac molimo vas da pošaljete što prije kako bi osigurali 
svoje mjesto na konferenciji. 
 
Na mail: iro@kif.hr; epca.europe@gmail.com 
 
na faks: 00385 1 3634 146 
 
 
 
 
__________                                _____________ 
Datum                                   Potpis 


